ALAIN COURAU ET SES 5 « EMBELLIE »

Pour commencer je souhaite remercier notre ancien Président Hubert Pinon
d’avoir impulsé au Club une orientation nouvelle. J'ose espérer que cette ouverture
au large continuera désormais avec de nouveaux acteurs.

Avant ces navigations au long cours j'ai navigué en famille sur les Embellie 1, 1l
et /ll, depuis I'age de 14 ans (premiere traversée du Golfe de Gascogne) puis, comme
skipper, pendant toute ma vie professionnelle active. La Bretagne, I'lrlande (six fois)
et la Galice (quatre fois) étaient nos terrains de jeu favoris, mais les vacances étaient
toujours trop courtes...

Venons-en a la période de 25 ans qui se termine ; un premier tableau récapitule
les navigations au large effectuées depuis 1995 avec Embellie IV puis Embellie V. Ce
tableau ne cite pas toutes les escales et indiqgue approximativement les distances
parcourues, dont le total est supérieur a 144.000 milles nautiques. Dans la méme
période ont embarqué 266 équipiers ou passagers dont un tiers de femmes.

Dans un deuxiéme document sont citées une vingtaine d’escales qui nous ont
marqués, soit en raison de leur beauté, soit en raison de I’accueil recu, soit en raison
des fétes locales auxquelles il nous a été donné de participer. Je n’ai pas retenu les
sites, aussi somptueux fussent-ils, qui sont connus de tous (par exemple la Scandola
en Corse ou Koh PhiPhi en Thailande) ; de méme j’ai écarté les grands ports et les
clubs nautiques, leur préférant I'exotisme et I'authenticité des petits mouillages du
bout du monde. Certaines escales sont ou ont été pour moi de véritables jardins
secrets, méme ¢’ils le sont hélas de moins en moins...> Ce sont souvent de petits
mouillages difficiles a trouver sur une carte, aussi je les ai classés par zones
géographiques : d’abord les plus proches (Espagne et Portugal) puis de I'Orient vers
I’Occident en partant de I’Asie Pacifique, jusqu’a I’Amérique latine via I’Afrique et les
Caraibes.

On trouvera davantage de détails sur les meilleures escales dans le livre « Une
plume sur I'Océan » (éd. Société des Ecrivains) dont Amazon propose encore
guelques exemplaires.

Les photos figurent in fine, elles sont légendées.

1En cas d’intérét pour les croisiéres lointaines, je signale I’excellent « Ocean Cruising Club »(OCC ) qui organise des ral-
lyes du méme genre que nos MedAtlan ou MedHermione.

2Certains de ces « paradis perdus » sont cités a la fin du document.



